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KONTYNUACJA PROGRAMU WSPOLPRACY
MIEDZY PZZ A ENERGA S.A.

W Srode, 28 stycznia 2015 r. ruszyt nabor uczestnikow do lll edycji ogélnopolskiego
programu edukacji zeglarskiej dla dzieci i mtodziezy z catej Polski - ENERGA Sailing.
Kompleksowy projekt Polskiego Zwiazku Zeglarskiego i Grupy ENERGA ma na celu
promowanie zeglarstwa, jako dyscypliny sportowej oraz sposobu rekreaciji.0

8 miast, 800 uczestnikow, 6300 godzin zajeé. Te liczby to najprostsze podsumowanie tego, co
czeka uczestnikdw kolejnej odstony najwiekszego w Polsce programu edukacji zeglarskiej
Energa Sailing prowadzonego przez Grupe Energa i Polski Zwiazek Zeglarski. Tegoroczna
edycja poszerzona zostata o dwa kolejne miasta, pilotazowy program szkolenia w windsurfingu
oraz dodatkowe szkolenie nauczycieli. Nabér do programu bedzie prowadzony na stronie
internetowej Energa Sailing i potrwa do 22 lutego.

Energa Sailing obejmuje teoretyczne oraz praktyczne zajecia, ktorych celem jest przyblizenie
uczniom szkét podstawowych podstaw zeglarstwa oraz zachecenie ich do rozpoczecia
przygody z tg dyscypling sportu. Projekt jest cze$cig programu spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu Grupy Energa. Oferta Energa Sailing w klasie Optimist adresowana jest do chtopcow i
dziewczynek w wieku 7 - 9 lat. Nieco starsi, 9 - 11 lat, moga sprébowac swoich sit w
windsurfingu. Zajecia w tej ostatniej grupie prowadzone beda na zasadzie pilotazu w osrodkach
w Warszawie i Sopocie, natomiast szkolenia w klasie Optimist skierowane sag do dzieci ze
Szczecina, Gdyni, Sopotu, Olsztyna, Poznania, Warszawy, Wroctawia i Krakowa.

"To juz trzeci raz, kiedy podejmujemy probe "zaszczepienia” w mtodych ludziach zeglarskiej
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pasji "- - méwi Maciej Ruwinski, z Grupy Energa, koordynator programu. -" Poprzednie edycje
Energa Sailing zakoriczyty sie sukcesem. Jestem pewien, Ze i tym razem trafimy do szerokiego
grona mtodych entuzjastow tego sportu. Z roku na rok rozwijamy nasz projekt, tym razem
dotgczajg do niego dwa kolejne miasta, a ponadto prowadzony bedzie pilotaz w windsurfingu.
Mamy wiec atrakcyjng propozycje dla dzieci, ktore chciatyby rozpoczgc przygode z zaglami" -
dodaje.

Liczba uczestnikow w kazdym osrodku to 100 oséb w klasie Optimist i 50 w klasie Windsurfing.
Potowa z tych miejsc, analogicznie 50 i 25 zostanie obsadzona na podstawie internetowych
zgtoszen rodzicow zainteresowanych dzieci. Pozostate miejsca przydzielone zostang wybranym
szkotom podstawowym. Aby dokonaé zgtoszenia indywidualnego, rodzic powinien
skontaktowac sie z regionalnym koordynatorem Energa Sailing, a nastepnie wypetni¢ formularz
zgtoszeniowy, ktory, wraz z listg i danymi kontaktowymi koordynatoréw, dostepny jest na stronie
www.edu.energasailing.pl Kazda szkota, ktéra chce wzig¢ udziat w programie powinna
nadestac list motywacyjny, w ktérym uzasadni dlaczego to wiasnie jej nalezy przyznac miejsce.

Decyzje o kwalifikacji wybranych szko6t podejmie regionalny koordynator programu. Nauczyciele
z zakwalifikowanych szkét wezma udziat w szkoleniu, ktére umozliwi im zdobycie licenciji
mtodszego instruktora zeglarstwa Polskiego Zwiazku Zeglarskiego oraz certyfikatu asystenta
instruktora zeglarstwa. Dodatkowo nauczyciele ze wszystkich zgtoszonych szkot zostang
przeszkoleni z zakresu bezpieczehstwa nad wodg i zdrowego stylu zycia. Materiaty
dydaktyczne sporzadzone specjalnie na potrzeby dziatan edukacyjnych zostang przygotowane i
dostarczone do szkét przez PZZ. Po zakoiczeniu etapu teoretycznego, rozpocznie sig cykl
zajeé na wodzie, podczas ktérych uczestnicy, bedg mieli okazje poznaé praktyczng strone
zeglarstwa. Szkoty mogg nadsytaé zgtoszenia do 21 lutego, natomiast rodzice majg na to czas

do 22 lutego lub do wyczerpania
wolnych miejsc.

W kazdym regionie patronat nad Energa Sailing objeli cztonkowie kadry narodowej PZZ: Irmina
Mrézek - Gliszczynska i Agnieszka Skrzypulec (Szczecin), Anna Weizieher (Warszawa),
Przemystaw Miarczynski (Tréjmiasto), Piotr Myszka (Olsztyn), Kacper Zieminski (Poznan),
tukasz Przybytek i Pawet Kotodzinski (Krakéw) oraz Piotr Kula (Wroctaw). Poprowadzg oni
pojedyncze zajecia oraz wezmg udziat w Wielkim Finale Energa Sailing Cup w Sopocie.
Patronami programu windsurfingowego zostali Maja Dziarnowska i Pawet Tarnowski.

Projekt Energa Sailing, realizowany we wspétpracy z PZZ oraz Ministerstwem Sportu i
Turystyki, doceniono podczas VI Pomorskiej Gali Zeglarskiej, na ktorej _Grupa Energa zostata
nagrodzona Krysztatowym Zaglem w kategorii Mecenas Pomorskiego Zeglarstwa. Natomiast
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Wielkopolski Okregowy Zwigzek Zeglarski przyznat programowi Ztota Omege w kategorii
Impreza - Wydarzenie Roku 2014.

Dodatkowe informacje: www.edu.energasailing.pl

Zrédto: Energia Sailing
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